
 
 
 
A Associação Desportiva de Taboeira vai 
levar a cabo, entre os dias 04 a 08 e 11 a 15 
de julho de 2016, a 13ª edição das férias 
desportivas ADT. 
As férias desportivas terão como principal 
objectivo a realização de actividades para 
jovens com idades compreendidas entre os 6 
e os 14 anos de idade, oferecendo um leque 
variado de experiências diárias, das quais se 
destacam as actividades desportivas 
(colectivas e individuais), culturais e de 
animação constante. Todas estas actividades 
serão orientadas e supervisionadas por 
Técnicos Licenciados em Desporto e 
Animação. 
O valor da inscrição engloba o seguro, reforço 
alimentar a meio da manhã e da tarde, e 
ainda almoço.  
As férias desportivas serão realizadas no 
Pavilhão Inside_ADT – Taboeira. 
O horário de funcionamento das Férias 
Desportivas é das 9h00 às 18h00, com a 
recepção e entrega dos atletas no Pavilhão 
Inside_ADT. 
 
Nota: Mediante aviso prévio, existe a 
possibilidade de flexibilizar o horário de 
recepção e de saída das crianças assim como o 
local de recepção e entrega dos atletas. 

 

 

 
 

 

 

 
Inscrições 

Até ao dia 15 de junho 
(Pavilhão Inside_ADT) 

 
Informações:  

João Barata 965528260 
inside@adtaboeira.com 

António Almeida 962015393 
aatalmeida@gmail.com 

Vasco Barros 965259856 
vascodabarros@adtaboeira.com 

  
Idades 

6 aos 14 anos 
 

 



 
Inscrição 

 

Nome: _______________ 
__________________ 
 

Turma / Escalão: __________ 
 

Data de Nasc.: ___________ 
 

Enc.Ed.: ______________ 
__________________ 
 

Contacto Permanente: 

__________________ 
 

Email: _______________ 
__________________ 
 

Aluno ou Atleta ADT 

□ 1 semana (5dias) - 50€ 

□ 2 semanas (10dias) – 90€ 

Não Atleta 

□ 1 semana (5dias) - 60€ 

□ 2 semanas (10dias) – 100€ 

(O pagamento é efectuado no acto da inscrição) 

 

Assinatura do Enc. Educação 

_____________________ 

   

 
 

 

 

 
Galeria Comercial Hipermercado Pingo Doce 

“Antigo Feira Nova” 
Restaurante | Pastelaria | Take Way 

Prato do Dia a partir 3€ 
 

 

 

 

 


